
更有活力、更健康的 伯明翰 

华人社区健康概况
主要方面差异总结

此份信息图表重点介绍了华人社区健康状况调查的一些

主要发现，作为了解华人社区健康和福祉需求的起点。

如需了解更多信息，请阅读此处完整报告。

人口定义

本健康概况主要关注那些：
将自身种族认同为

亚裔、英国亚裔或威尔士亚
裔：具体指华人群体
在无法获得上述信息时，
会使用出生国为“中国”的数据

健康的童年起步

发生率更高
5岁儿童中患有蛀牙情况

42%
华人

23%
英格兰平均水平

心理健康与平衡

华人男性
得分最低

在英格兰所有种族群体里
在沃里克-爱丁堡

心理健康量表上

各年龄阶段和能力水平的活跃情况

51% 华人

60% 英国白人

体育活动人群（每周150分钟以上）

在西米德兰兹郡
健康且负担得起的食品

33% 华人

64% 英格兰

肥胖率较低
与英格兰所有种族群体相比 

良好的生活、工作和学习状态
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生活环境中面临最严重的恶劣条件

（包括空气污染等因素）

保护与检测

9% 
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0.1- 0.5%
英国
普遍情况

乙肝患病率高
在华人社区中

优质养老与善终
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报告孤独感最频繁的群体 
与其他五个种族群体对比

为绿色和可持续发展的未来做贡献

27% 华人

5.4% 英国白人

居住在伯明翰污染最严重的15个社区

我们想听取您的意见
请通过电子邮件 CommunitiesTeam@birmingham.gov.uk 分享您对本调查报告

的反馈意见和个人经历 

https://www.birmingham.gov.uk/downloads/download/6503/community_health_profiles__-_chinese
CommunitiesTeam@birmingham.gov.uk

