
(خاکہ (پروفائلکمیونٹی پاکستانی

میں سباقوسیاقکے برمنگھماورقومی،الاقوامیبین جائزہعمومیحقائقاہمکے سیاق و سباق میں برمنگھماورنگلینڈا

144,627
 ےبرمنگھم میں برطانیہ میں دوسری سب سے بڑی پاکستانی کمیونٹی

%  13.5شہر کی کل آبادی کا                  ( رہائشی144,627)    

م ے، جب کہ انگلینڈ میں کمیونٹی کا% 12.5و   کا پاکستانی کمیونٹی برمنگھم میں کام کرنے والی عمر کی افراد کے گر

 ہیں، اور میںوارڈوںسے زیادہ پاکستانی چھ % 20ے۔ کام کرنے کی عمر کے % 2کرنے والی عمر کی افراد کے گرو  کا 

%(57)ہیتھووڈاور واش %( 53)گرین بورڈسلے-سے زیادہ ے % 50یہ تناسب دو میں 

12.5%.

62%
 لیے برطانیہ کو پیدائشی ملک برمنگھم میں مقیم نصف سے زیادہ پاکستانی کمیونٹی کے

اور تیسری کے طور پر جانا جاتا ے، جو کہ برطانیہ میں دوسری%( 62؛ 89,981)

نسل کے پاکستانیوں کی پیدائش کی عکاسی کرتا ے۔

70%
%  70وفائل ے۔ برمنگھم کی کے مطابق، کمیونٹی کی کم عمری کا  پرشماریمردمکی 2011

سال سے کم ے16کی عمر % 35.6سے کم ہیں اور سال 35عمریں پاکستانی کمیونٹی کی 

10,800+
کو اپنی ( کے ساتھاریپوٹھواور میرپوری)جن لوگوں نے پاکستانی پہاڑی 

برمنگھم میں( لوگ+ 10,800)زبان کے طور پر بتایا ان میں سے نصف 

'  دیگر'بولی جانے والی اہم رہتے تھے۔ برطانیہ میں کمیونٹی کی طرف سے

پوٹھواریاورمیرپوری، پہاڑی کے ساتھ %(10)، پنجابی %(23)زبانیں اردو 

ہیں۔%( 1.6)، اور پشتو %(1.7)

زبعض 

ی

ٹ

 
ی

کا گلوکوماافراد میں کیریبیناور فریقیامیں آنکھوں کی مخصوص بیماری کے خطرات زیادہ ہوتے ہیں۔ سیاہ فام کمیون

کمیونٹی کو ذیابیطس ایشینبی گنا زیادہ ہوتا ے اور ذیابیطس سے جڑی آنکھ کی بیماری کا خطرہ زیادہ ہوتا ے۔ جنو8-4خطرہ 

گنا زیادہ خطرہ ے، اور ایشیائی کمیونٹی کو موتیا کا زیادہ خطرہ ے۔3آنکھ کی بیماری کا 

2022اپریل،ہیلتھپبلک

۔ یا  ے اگلے نمبر کے قریب  کر دیاہوئےنمبروں کی قدر کو برقرار رکھتے 

1,124,511
نیپاکستاشناختکیافراد 1,124,511میںویلزاورانگلینڈمیں 2011

کا  %1.4سے 2001یہ۔%2.0کاآبادیکل۔گئیکیپرطورکے

ےاضافہ 

91%
شناختپرطورکےمسلمانپاکستانیبرطانوی% 91تقریباً

حصہاہمایککاشناختکیکمیونٹیمذہب ;۔ہیںکرتے

۔ےبناتا



(بیٹی)دقتپ

سیکھناطرحاچھیاورکرناکام لگاناسراغ اورحفاظتکرناآغازبہترینکازندگی

کےنسل پاکستانی ٹی بی کی بلند ترین شرحوں میں سے  ایکمیںبرطانیہ

۔ےجاتیپائیمیںلوگوں

صحتجنسی

کیاستعمالکےحملمانعہنگامیمیںخواتینپاکستانی

طانویبرسفید فام ۔ےکمامکانکادینےاطلاع

س %(2.1)میں مقابلےکےخواتین ( 23% )

ر صنف مخالف سے پاکستانی مردوں اور عورتوں کی پہلی با

ےسال 22اور 20جنسی ربط کی اوسط عمر بالترتیب 

50.3%
نےفیصدشرح کیطلباءپاکستانی

 GCSEریاضیاورانگریزی

یڈگرکااوپرسےاسیا 5میں

۔کیاحاصل

شامل

کریں
دن

سرگرمیاقتصادی

مردپاکستانی%74،میںبرمنگھم

لیکنہیںفعالپرطورمعاشی

شیمعاخواتینفیصد 34صرف

۔ہیںفعالپرطور

18%

ہجوم /بھیڑزیادہ

روزگاربے(راعدادوشماکہمشتر)افراددیشیبنگلہ/پاکستانی

ترینبلندکیروزگاریبےمیںگروہوںنسلیتمام–تھے

شرح

غربتکیبچپن

2.8 X
گھرانوںبرٹشفام سفیدامکانکارہنےمیںگھرانوںوالےآمدنیکم

رہنےمیںگھرانوںکستانیپایعنی؛میں مقابلےکےبچوںوالےرہنےمیں

-۔تھےرےرہمیںگھرانوںوالےآمدنیکمبچےفیصد 47والے

 30میںمقابلےکےبچوںوالےرہنےمیںگھرانوںبرٹشفام سفید

زیادہفیصد 27سےاوسطقومی۔ہیںزیادہپوائنٹسفیصد

56,974
کہجوہیںڈرجسٹرپاکستانیبطوربچے 56,974میںبرمنگھم

 %21کی آبادیمجموعیکیبچوںکےعمرکمسےسال 18

۔ہیںکرتےنمائندگی

100,000فی 7.48

شرحکیزچگیمیںماؤںوالیہونےپیدامیں 2015/17میںپاکستان

خواتینوالیہونےپیدامیںبرطانیہگنا 0.94ےجگہوہیہ؛اموات

کےوجہعامسےسبکیموتکی پاکستانیوں۔خطرہمیںمقابلےکے

شیر  3.4۔ےہخطرزیادہسےسبکاضابطگیوںبےپیدائشیپرطور

پیدائشزندہ 1,000فیامواتکیبچوںخوار 

کریںشامل

کریںشامل

پروفائلکمیونٹیپاکستانی 2022، اپریل ہیلتھپبلک 

ے ۔اگلے نمبر کے قریب  کر دیا یا ہوئےنمبروں کی قدر کو برقرار رکھتے 

کریںشامل

کریںشامل

کریںشامل

کریںشامل

74

34

۔ےہجومزیادہمیںگھروںپاکستانی

%8

اسکریننگکیکینسر

سروائیکلشرکاءپاکستانی

اسکریننگ 

۔تھےحاضرغیرسےمیں

61.7%

کالپہلیاپنیکا خواتیننیپاکستامقابلےکےخواتیندیشیبنگلہاورہندوستانی

۔تھاکمامکانکاشرکتمیںملاقاتوںکیبعد کیمعمولیا



تندرستیاورصحتدماغی فعالمیںصلاحیتاورعمرہر مرناسےطرحاچھیاوربڑھاپا 

بالغ 100,000فی 4,459

معذوریکیسیکھنے،صحتدماغی

لاستعماکاخدماتکیآٹزماور

 100,000فینظربندیاں 121.1

افراد

تحتکےایکٹصحتدماغی

نی مرد ایک دن میں  پانچ   پاکستاتہائیے کہ تقریباً ایک پایانے ایایسایچ

%(  32)پر پورا اترتے ہیں اور پاکستانی خواتین میں%( 33)کی سفارش 

قدرے کم ہیں۔

والےپینےنہشراب :(شراب)الکحل 

کنندگانتعینتروسیع

استعمالکامنشیات

بھیکسیپرطورمعامیںبالغوںکےگرو برطانویایشیائییاایشیائی

کرنےشناختکیاساورےسطحکمسےسبکیاستعمالکےمنشیات

،(%2.7)ہندوستانی،(%2.9)پاکستانی۔ہیںجلتیملتیسطحیںیہمیںوالوں

(%2.6)دیشیبنگلہیا

۔کینہیںنوشیتمباکوکبھینے 83.8%

۔ہیںکرتےنوشیسگریٹالحالفی9.1%

ASH بھیکوئیسےمیںبالغوںپاکستانی،مطابقکےشمارواعدادکے

%21،کرتانہیںاستعمالکا (SLT)تمباکوکےدھوئیںبغیرسےباقاعدگی

۔کینہیںکوششکی SLTکبھی%69اورےکیکوششکیاسکبھی

پروفائلکمیونٹیپاکستانی

بیماریکیرگوںکیخوناوردل

بڑیسےسبکیموتلیےکےدونوںعورتوںاورمردوںپاکستانی

ٹمکوجہ
سکی

۔ےبیماریکیدلا

سےفیصدشرحکیگرو فام سفید،مرد 100,000فیاموات 206.7

خواتینپاکستانی۔( 100,000فیاموات 157.9) زیادہپرطورنمایاں

.تھی۔خواتین 100,000فیاموات 109.6شرحکی

4.4%
۔ے +65آبادی

امیدکیزندگی

بھولنے کی بیماری 

تک رسائی والی اور اواخر حیات دیکھ  بھالآرام پہنچانے

2022، اپریل ہیلتھپبلک 

ے ۔اگلے نمبر کے قریب  کر دیا یا ہوئےنمبروں کی قدر کو برقرار رکھتے 

نوشیتمباکو

سرگرمیجسمانی

ہفتہفیمنٹ 150کمازکم

زیادہسےاسیا 3میںہفتےمردپاکستانی%2سے %1اورخواتینپاکستانی0.5%

۔ہیںپیتےشرابدن

2012-14 2017-19

 100,000فیاموات 66.9

مرد

 100,000فیاموات 67.0

خواتین

 100,000فیاموات 82.3

خواتین

 100,000فیاموات 66.4

مرد

میںنشاندہیکیںرکاوٹوعام۔ےاستعمالکمکاخدمتکیوالی  اواخر حیات آرام پہنچانے

:ہیںشامل

میںگیعلیحدسماجیاورتنازعات

اقدارخاندانی

علممیںبارےکےخدمات

کمیکی

بہتجرمنفیپچھلا

فیصد 5.8یہ،میں 2026

ےامکانکاہونے

82.3

84.8

پاکستانی 40.8 55.6%

دیشیبنگلہ 45.7% 53.0%

انڈین 52.3% 61.3%

خوراکسستیاورمندصحت

پھیلاؤکاموٹاپے

پاکستانی

15

28

آبادیعام

23

23

5- میںدنایک

93%
مردوںجو،ہیںکرتےاستعمالکانمکمیںپکانےکھانامردپاکستانی

۔ے تناسباقلیتی نسلی گروہوں میں زیادہسےسبمیں



خلا کو بند کرنا خامیاںمیںخدمت مہیا کرنے 

2022، اپریل ہیلتھپبلک 

ے ۔اگلے نمبر کے قریب  کر دیا یا ہوئےنمبروں کی قدر کو برقرار رکھتے 

امیدکیزندگی

کےلوگوںوالےبینائیعمرمتوقعکیانےہوتیکمیشدیدمیںبینائیکیلوگوںجن

ری بھولنے کی بیماجیسےتحالالیواجانوجہکیاسپرطوربنیادیےہوتیکممیںمقابلے

۔فالجاور

اثراتکے 19-کوویڈ

اضافیوقتکےرسائیکووالوںرکھنےتعلقسےکمیونٹیپاکستانی،دورانکےمرضوبائی

:تھیںرکاوٹیں

کریںشامل

خدماتسماجیاورصحت
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ی
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مراکزو

لیناویکسین 89.8%

طورخاص،ےزیادہسےسبحشرکیلینےویکسینمیںکمیونٹیپاکستانی

ویکسینکیکورسگئےکیےمکملمیںعمرکیسالایکلیےکےبچوںپر

(%89.8)کوریج

فرقکےمساواتعدم

لغباکےعمربڑی

بچیاںیابچے

بیماریاںشریک

گروپسنسلیاقلیتی

قےعلاکےمحرومیانتہائی

کریںشامل

اتمساوعدمدرمیانکے( آبادیات)ڈیموگرافکسمختلف

کریںشامل

کریںشامل

اورصحتاوربیماریوںمخصوصکیآنکھوں

میںئیرساتکخدماتکینگہداشتسماجی

۔خطرہزیادہکامشکلات

کریںشامل

بنانابہترکوخدمات

کیبھالدیکھکیصحتاورسماجیراوکرنےکے گرد تحقیق ایجنسیوںصحت کی سہولیات  والی پیچیدہ

جاکیالاگوکواہمیفرکیخدمات۔ےضرورتکیکرنےمرکوزتوجہزیادہپررسائیتکخدمات

:ےسکتا

)افسرانکےبحالیبصری(اوزآروی

)ECLOs افسرانرابطہکےکلینککےآنکھوں(

50%
پاسکےٹرسٹکےکنٹریبلیکاوربرمنگھم

ECLOs ۔ہیں

49%
سےمیںافرادمحرومسےبینائیشدید

تعاونسے VROsافرادشدہتصدیق

۔ہیںکرتےحاصل

حمایتجذباتی

17
سےسروےکےبرطانیہپرافراد 1,200محرومسےبینائی

ورپیشہکہےکیارپورٹنے% 17صرفکہےچلاپتا

۔ےگئیکیپیشکشکیتعاونجذباتیسےجانبکیافراد

پروفائلکمیونٹیپاکستانی


