
  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

    
 

، باستثناء فقاعات الدعم،   لي
ز لا يوجد اختلاط منز

وفقاعات رعاية الأطفال، لتوفنر الرعاية  
ي 

للأشخاص الضعفاء، أو لتقديم المساعدة فز
حالات الطوارئ، أو لحضور مجموعة دعم، أو 

 .للحصول على رعاية مؤقتة

 

 الاغلاق الوطني 
 

 ابقَ في المنزل 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بمێنەرەوە  ماڵەوە لە بمێنەرەوە ماڵەوە لە بمێنەرەوە ماڵەوە لە
 التعليم 

 

إعدادات السنوات التعليمية المبكرة مفتوحة.  
سيتعلم جميع تلاميذ وطلاب المدارس والكليات  

الأخرى عن بعد. ستبقى المدارس مفتوحة للأطفال 
ز  ز الأساسيير ز للمخاطر وأطفال العاملير .المعرضير

يجب إغلاق محلات  يمكن فتح المتاجر الأساسية. 
ورية ويمكن فتحها فقط  البيع بالتجزئة غنر الضز

وبات الكحولية(   لخدمة النقر والجمع )وليس للمشر
 . والتسليم

 

 العمل 

 
ل إلا لأغراض العمل  ز لا يمكنك مغادرة المنز

حيث يكون من غنر المعقول أن تقوم بعملك 
ل ز  . من المنز

فيه   وسائل التر
 

 وسائل التسوق والبيع بالتجزئة 

 

 التواصل الاجتماعي 

 

 ةالرعاية الشخصي        

مغلقة.  مغلقة.      

 

 

 المبيت الليلي 

 

 لأماكن المغلقة ا

 

مغلقة.   

 

 

 الرعاية السكنية 

 

 الإقامة في الفنادق 

 .)مع استثناءات محدودة( مغلقة              

 

   العبادةأماكن 

 

 البارات والحانات والمطاعم 

  
يمكن فتح محلات  تسهيلات الضيافة مغلقة. 

الوجبات الشيعة، ولكن لا يمكن تقديم 
وبات الكحولية  .المشر

 

، ولكن لا مفتوحة للصلاة والعبادة الجماعية
ل أو  ز يمكنك التفاعل مع أي شخص خارج المنز

 .فقاعة الدعم

 

لية، ولكن  ز يمكن القيام بزيارات إل دور الرعاية المنز
سمح بالزيارات الداخلية عن قرب. 

ُ
لن يُسمح  لا ي

ي المرض
ي حالة تفشر

 .بأي زيارات فز

 

ل. تنطبق   ز ا عن المنز
ً

ي الليلة بعيد
يجب ألا تقضز

.استثناءات محدودة على ذلك 
 

 

 

 

 السفر والنقل 

ل والسفر فقط للعمل أو    ز ي المتز
ز

يجب عليك البقاء ف
ا. 

ً
إذا كان عليك  لأسباب أخرى مسموح بها قانون

ذلك، فيجب عليك البقاء ضمن المنطقة المحلية 
ي تقوم بها. لا تسافر إل 

وتقليل عدد الرحلات التى
 .الخارج إلا إذا تم تطبيق استثناء لذلك

 

 الرياضية والترفيه في الخارجالتمارين 

 دەر  و

لك لممارسة التمارين الرياضية   ز يمكنك مغادرة منز
بمفردك، أو مع أسرتك أو فقاعة الدعم، أو مع شخص  

ل آخر  ز ي اليوم فقط. يتم   -واحد من منز
مرة واحدة فز

ي الخارج إلا 
إغلاق الوسائل الرياضية المنظمة فز

ز   .للمعاقير

 

ا لية سريري  المعرضون للمخاطر العا   حفلات الزفاف والجنائز  

 ماتەمینی

ا للحماية الصحية فيجب أن تحتمي 
ً
إذا تلقيت خطاب

ي غاية التعرض للمخاطر صحيًا. 
أولئك الذين هم فز

ل ما لم تكن  لديهم  ز  يغادروا المنز
ّ
 سريريًا  يجب ألا

مواعيد طبية، أو لممارسة الرياضة أو إذا كان أمرًا 
وريًا  .ضز

 30لى ما يصل إلى يُسمح بتجمع الناس للجنائز  إ
ها من الأحداث الاحتفالية  ا .شخصًا لصحوات وغير

ي مجموعة تصل إلى  المرتبطة بها
يمكن أن تستمر ف 

حفلات الزفاف بمجموعات تصل إلى  ستة أشخاص. 
ي حالة الظروف  أ ستة  أشخاص يمكن

ن تستمر ف 
 الاستثنائية. 
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