Cereti sfatul medicului daca suspectati diabetul.

Daca dumneavoastra, sau cineva din familie,
prezentati simptomele de mai jos, acestea ar
putea fi semne de diabet.

Lasat nediagnosticat, el ar putea deveni cauza
unei urgente potential fatale.

Atentie la urmatoarele 4 simptome:

e Mersul la toaleta — Mergeti des la toaleta?

e Sete — Nu va puteti potoli setea?

e Oboseala —Va simtiti mai obosit decat de
' obicei?

e Atislabit — Pierdeti in greutate?

Contactati medicul de familie, sau Serviciul NHS
111, daca recunoasteti aceste simptome. in caz
de urgenta, apelati la 999.
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